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V

Vorwort zur 4. Auflage

Die Neuauflage, entstanden während der Covid-Pandemie 
2020/2021, ist gekennzeichnet durch grundlegende 
Änderungen: Herr Dr. T. Ziegenfuß hat sich in den ver-
dienten schriftstellerischen Ruhestand begeben. An seine 
Stelle ist Herr Prof. Dr. A. Mathes, Universitätsklinikum 
Köln, getreten. Herr Prof. Mathes hat als erfahrener 
Intensivmediziner, Wissenschaftler und Buchautor frische 
Ideen und Konzepte in die Neuauflage eingebracht, aber 
auch den Text gestrafft und von überholter Nomenklatur 
befreit. Neu aufgenommen wurden ein Kapitel über die 
Beatmung von Patienten mit respiratorischen Viruser-
krankungen wie COVID-19 sowie ein Kapitel über die 
Beatmung bei Kapazitätsengpässen und über die palliative 
Beatmung.

Das bewährte Konzept einer evidenzbasierten Praxis-
anleitung für den Intensivmediziner wurde beibehalten. 
Wir wünschen allen Lesern einen fröhlichen Erkenntnis-
gewinn und eine erfolgreiche Behandlung ihrer Patienten.

Reinhard Larsen 
Alexander Mathes
Homburg und Köln
im Juni 2021



Beatmungsformen im Überblick

Übersicht über verschiedene Beatmungsformen

Name Abkürzungen Merkmale

Kontrollierte Beatmung

Volumen-
kontrollierte 
Beatmung

VCV, VC-CMV Volumen- und 
zeitgesteuerter 
Atemhub

Druck-
kontrollierte 
Beatmung

PCV, PC-CMV Druck- und 
zeitgesteuerter 
Atemhub

Hybrid-
beatmung

PCV-VG, PRVC, 
Dualcontrol, 
Autoflow

Druckkontrollierte 
Beatmung mit Ziel-
volumenkontrolle

Augmentierende Beatmung

Kontinuierlich 
positiver Atem-
wegsdruck

CPAP Spontanatmung 
auf kontinuierlich 
erhöhtem Druck-
niveau

Volumenunter-
stützte Spontan-
atmung

VC-A/C Patienten-
getriggerter, 
mandatorischer, 
volumen-
kontrollierter 
Atemhub

(Fortsetzung)



Beatmungsformen im Überblick  VII

(Fortsetzung)

Name Abkürzungen Merkmale

Druckunter-
stützte Spontan-
atmung

PSV, ASB, IPS, 
IFA, HIS, IA, PS

Patienten-
getriggerte, 
druckgeregelte, 
flussgesteuerte 
Unterstützung 

Proportional 
druckunter-
stützte Spontan-
atmung

PAV, PPS Adaptive Druck-
unterstützung in 
Abhängigkeit der 
Einatembemühung

Variabel druck-
unterstützte 
Spontanatmung

VPS, noisy PSV Zufallsgesteuerte, 
variabel druckunter-
stützte Spontan-
atmung  

Biphasische 
positive Atem-
druckformen

BIPAP Biphasische 
druckkontrollierte 
Beatmung mit 
Möglichkeit der 
Spontanatmung 
auf beiden Druck-
niveaus 

Biphasische 
Beatmung mit 
Exspirations-
unterstützung

APRV Biphasische 
druckregulierte 
Beatmung mit 
Spontanatem-
möglichkeit und 
Unterstützung der 
Exspiration 

(Fortsetzung)



VIII Beatmungsformen im Überblick

(Fortsetzung)

Name Abkürzungen Merkmale

Intermittierend 
mandatorische 
Beatmung

IMV, SIMV Druck- oder 
volumen-
kontrollierte 
Beatmung mit 
Mindestfrequenz 
und Möglichkeit der 
(synchronisierten) 
Spontanatmung im 
Intervall

Mandatorische 
volumenunter-
stützende 
Beatmung

MMV, AMV Spontanatmung 
mit Mindest-Atem-
minutenvolumen 
und volumen-
kontrollierter Unter-
stützung

Spezielle Beatmungsformen

Adaptive 
Beatmungs-
unterstützung

ASV In Abhängigkeit der 
Lungenmechanik 
variable Druck-
unterstützung

Neural adaptive 
Beatmung

NAVA Zwerchfell-
regulierte, 
druckunterstützte 
Spontanatmung

Beatmung mit 
umgekehrten 
Atemzeitver-
hältnis

IRV Kombinations-
verfahren mit 
verlängerter 
Inspirationszeit

(Fortsetzung)



Beatmungsformen im Überblick  IX

Name Abkürzungen Merkmale

Hochfrequenz-
beatmung

HFV, HFPPV, 
HFJV, HFOV

Beatmung mit 
extrem hohen 
Atemfrequenzen 
und geringen 
Atemhüben

Misch- und Kombinationsverfahren sind geräteabhängig 
möglich (z. B. CPAP/ASB oder BIPAP/PSV). Cave: Die 
terminologische Vielfalt an Herstellerbezeichnungen 
und technischen Ähnlichkeiten kann zu Verwechslungen 
führen (z. B. bei BIPAP und APRV)

(Fortsetzung)
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