
A 
Ackerschachtelhalm 21.2 
Ackerstiefmütterchen 30.2 
Aloe 5.2 
Ananas 14.2 
Anis 6.2 
Arnika 26.2.29.2 
Artischocke 12.2, 24.2 

B 
Baldrian 33.2,37.2 
Bärentraube 20.2 
Beifuß 42.2 
Beinwell 29.2 
Birke 21.2,24.2,30.2 
Bitterorange 9.2 
Blutwurz 4.2 
Boldo 13.2 
Borretsch 31.2 
Brennnessel 21.2, 22.2, 

24.2, 26.2 
Brombeere 4.2 
Buchweizen 35.2 

c 
Cayennepfeffer 25.2 
Cranberry 20.2 

E 
Efeu 18.2 
Eibisch 10.2, 18.2 
Eiche 30.2 
Engelwurz 9.2 
Enzian, Gelber 9.2, 13.2 
Erdrauch 13.2 
Eukalyptusöl 17.2, 20.2 

F 
Feige 5.2 
Fenchel 6.2 
Flohsamen 5.2 
Frauenmantel 42.2 

G 
Gänsefingerkraut 8.2 
Gelbwurz 
- Indische 12.2 
- Javanische 12.2 
Ginkgo 35.2 
Ginseng 39.2 
Goldrute 21.2,24.2 
Guarana 39.2 

H 
Hagebutte 25.2 
Haronga 14.2 
Heidelbeere 4.2 
Herzgespann 33.2 
Herzgespannkraut 6.2 
Heublumen 25.2 
Hirtentäschel 28.2, 42.2 
Holunder, Schwarzer 16.2 
Hopfen 37.2,43.2 

I 
Ingwer 8.2 

J 
Johanniskraut 30.2, 38.2 
Johanniskrautöl 29.2 

K 
Kamille 8.2,10.2,28.2 
Kampferbaum 34.2 
Kapland-Pelargonie 16.2 
Kapuzinerkresse 20.2 
Kirschkerne 26.2 
Knoblauch 34.2 
Kohl 25.2 
Koriander 6.2 
Kümmel 6.2 
Kürbis 22.2 

L 
Lavendel 37.2,38.2 
Lavendelblüten 6.2 
Lein 10.2 
Leinsamen 5.2, 17.2 
Linde 16.2 
Löwenzahn 21.2, 24.2 

M 
Mädesüß 16.2,40.1 
Mahonie 31.2 
Malve 10.2 
Mariendistel 12.2, 24.2 
Mate 39.2 
Mäusedorn, Stacheliger 

35.2 
Meerrettich 17.2, 20.2 
Melisse 33.2,37.2 
Melonenbaum 14.2 
Mistel 34.2 
Mönchspfeffer 42.2 
Mutterkaut 40.2 

N 
Nachtkerze 31.2 
Nachtschatten 30.2 
Nachtschatten, Bittersüßer 

30.2 
Nierentee, Indischer 21.2 

O 
Olivenbaum 34.2 

P 
Papaya 14.2 
Passionsblume 33.2 
Pestwurz 40.2 
Pfeffer 6.2 
Pfefferminze 8.2,13.2,40.2 
Pflaume 5.2 
Pomeranze 9.2 
Purpursonnenhut 16.2 

R 
Ringelblume 28.2 
Rosenwurz 39.2 
Rosmarin 34.2 
Rosskastanie 29.2, 35.2 
Rotklee 43.2 

s 
Sägepalme 22.2 
Salbei 43.2 
Schafgarbe 9.2, 42.2 
Schlüsselblume 17.2 
Senna 5.2 
Sonnenhut, Roter 16.2 
Spitzwegerich 18.2, 28.2 

Steinklee, Gelber 29.2, 35.2 
Süßholz 10.2 

T 
Taigawurzel 39.2 
Teestrauch 4.2 
Teufelskralle, Afrikanische 

25.2 
Thymian 18.2 
Traubensilberkerze 43.2 
Trockenerbsen 26.2 

u 
Umckaloabe 16.2 
Uzara 4.2 

w 
Wegwarte 9.2 
Weide 26.2,40.2 
Weidenröschen 22.2 
Weihrauch 26.2 
Weißdorn 6.2, 33.2 
Wermut 13.2 

z 
Zaubernuss 28.2 
Zwiebel 17.2 
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