
THEORIE PRAXIS 

Ein Wort zuvor 

KÖRPER UND SEELE 
SPIELEN ZUSAMMEN 

Krankheitsbilder verstehen 
Beschwerden entschlüsseln 
Den ganzen Menschen sehen 
Das spirituelle Weltbild 
Die Lebensprinzipien 

Die Urprinzipien 

Symptome bearbeiten 
und behandeln 
Verantwortung übernehmen 
Unterstützende Maßnahmen 

KRANKHEITSBILDER 
RICHTIG DEUTEN 25 

7 Beschwerden von A bis Z 26 
Verschiedene Aspekte 27 

8 Abszess 28 
8 Abwehrschwäche 30 

11 Allergie 32 
12 Arthrose 36 
14 Asthma bronchiale 39 

Augenentzündung und 
17 Lidrandentzündung 42 

Bandscheibenvorfall 43 
Bauchschmerzen und Bauchkrämpfe 46 

18 Bindehautentzündung 48 
18 Blasenentzündung 50 
19 Blinddarmentzündung 52 

http://d-nb.info/1050608445

http://d-nb.info/1050608445


Bluthochdruck 54 
Blutniederdruck 57 
Bronchitis und Lungen
entzündung 60 
Bulimie und Magersucht 62 
Demenzerkrankung 66 
Diabetes 68 
Dickdarmentzündung 70 
Dünndarmentzündung 73 
Durchblutungsstörung 75 
Entzündung 76 
Erkältung und Grippe 79 Ohrgeräusche, Hörsturz 
Fieber 82 und Tinnitus 127 
Gehirn- und Hirnhautentzündung 84 Pilzerkrankung 129 
Halsschmerzen und Schluck Prostatavergrößerung 132 
beschwerden 86 Rückenschmerzen 135 
Hautausschlag 88 Scheidenerkrankung 137 
Herzinfarkt 90 Schilddrüsenüberfunktion 138 
Herzinsuffizienz 93 Schilddrüsenunterfunktion 140 
Herzrhythmusstörungen 95 Schuppenflechte 142 
Hodenentzündung 97 Übelkeit und Erbrechen 144 
Husten 100 Übergewicht 146 
Juckreiz 102 Verdauungsbeschwerden 149 
Kopfschmerzen 104 Verstopfung 152 
Krampfadern 107 
Krebs 110 
Magenerkrankung 114 

SERVICE Menstruationsstörungen SERVICE 
und -beschwerden 116 
Nägelbeißen 119 
Nieren(becken)entzündung 121 Bücher, Adressen und Links 154 
Nierensteine 123 Weitere Literatur 156 
Ohrenschmerzen und Ohr Sachregister 157 
entzündung 125 Impressum 160 


