Geleitwort

Das vorliegende Praxisbuch beschiftigt sich mit der Pflege von Menschen,
die an Morbus Parkinson leiden.

Die Deutsche Parkinson Vereinigung e. V. begrifSt die Herausgabe dieses
Buches und dankt den Autoren, dass sie es moglich machen, nicht nur den
professionell Pegenden, sondern auch den pflegenden Angehorigen das fiir
die Pflege nétige Rustzeug an die Hand zu geben.

Werden im ersten Teil des Praxisbuchs ausfiihrlich die Vielschichtigkeit
und die vielen Besonderheiten der neurodegenerativen Erkrankung Morbus
Parkinson dargestellt, so gibt sich der zweite Teil ausgesprochen praxisnah.

Das vorliegende Buch nimmt den interessierten Leser mit auf eine Reise in
das medizinische Spektrum der Parkinson-Erkrankung und des Parkinson-
Syndroms einschlieflich aller méglichen therapeutischen Maffnahmen.

Gleichermafen fithren die zu beachtenden pflegerischen Besonderheiten
im zweiten Teil des Buches zu einem Verstehen der kommunikativen und
psychosozialen Aspekte sowie der moglicherweise sich zeigenden Verhal-
tensinderungen, wie sie sich im Verlaufe der Krankheit einstellen kénnen.

Eine Innovation, die besondere Erwahnung verdient, ist die Abstimmung
dieses Buches auf die jetzt zur Verfiigung stehende »Online Pflegeschule —
Parkinson, die mit Podcasts und Lehrfilmen ein komplementires Weiter-
bildungsangebot liefert. Interessierte haben jetzt die Moglichkeit Lernin-
halte dieses Buches durch die digitalen Medien zu vertiefen und zu erginzen.

Zielsetzung dieses Buches und der »Online Pflegeschule — Parkinson« ist
es, moglichst vielen professionell Pflegenden und pflegenden Angehorigen
den Umgang mit den Besonderheiten der Parkinson-Erkrankung zu er-
leichtern und auf diesem Weg die Lebensqualitit der Betroffenen zu
verbessern.

Ich freue mich, dass Sie sich fir die Lektiire dieses Buches entschieden
haben, und wiinsche Thnen viel Erfolg fiir Thre pflegerische Tatigkeit.

Magdalene Kaminski
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