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A

AbfuRen 66, 75

Achillodynie 201

Adspektion 119

Akupunktur 187-188

- Shu-Punkte 189

- westliche 189

Anamnese 118

Anatomie, angewandte 20

Angulus caudalis scapulae 220

Aorta 205

Apophyse 86

Apophysenfuge 86

Articulatio

- lumbosacralis 63

- sacroiliaca 66

- temporomandibularis 206

Artt. intertransversariae 63

Asymmetrie

- induzierte 84

- Korrektur-Pad 95

- Pferd 78,119, 139, 176, 181,
188, 194, 208

- Reiter 84, 176, 208

- Sattelbaum 95

- schmerzbedingt 83

- traumabedingt 83

- Weideschrittpraferenz 79

- Zahnerkrankungen 82

Atmung 62

Atrophie 119

AuffuBen 66

B

Balancesitz 196-197
Balancelibung, Sensoboard 214
Bananenkissen 99, 149
Bandscheibenvorfall 55
Baumchen, krummes 207
Becken 25
BeckengliedmaRe 72

- Kraftentwicklung 74
Beckenschiefstand 84
Beinlangendifferenz 84
Biomechanik 51
Blasenmeridian 189
Blockade 67

Bockhuf 80
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Bodenreaktionskraft 75, 80
Bogen-Sehnen-Briicke 135
BOSU Balance-Board 215

C
Chiropraktik 172, 207

D

Dehnungen, Reiter 209

Dermis 48

Diagonalbiss 82

Diaphyse 85

Disci intervertebrales 54

Dornfortsatz 22,57, 122,128

Dorn-Therapie 172

Dreipunktsitz 202

Druck

- Belastung 50

- Verteilung 49

Druckspitzen 119, 129, 137, 157,
176, 188, 192

Dry Needling 186-187

Ductus thoracicus 205

Durchblutung 208

E

Elektrotherapie 184
Ellenbogen 20
Endomysium 204
Epidermis 47
Epimysium 204
Epiphyse 85
Epiphysenfuge 85

- Schluss 86
Extension 147
Exterieurmdngel 119

F

Fascia

- spinocostotransversalis 43
- thoracolumbalis 43, 65, 175
Faszien 43, 200

- Dehnungen 212

- Techniken 179

- Verdnderungen 179

- Verklebungen 156

Fersensporn 200
Fesseltrageapparat 70
Flexion 147

Fohlen 85
Franklin-Bdlle 216
Friesen 89

Funiculus nuchae 55
FuBung 119

- Zehen- 193
Futterzustand 119

G

Ganganalyse 119

Ganglion

- mesentericum caudale 63

- stellatum 57

Gebaude 119

Gelenk

- Atlantoaxial- 53

- Atlantookzipital- 53

- Facetten- 54,59, 63

- Funktionspriifung 121

- Huf- 70

- lliosakral- 66

- Karpal- 70

- Kron- 70

- Lumbosakral- 63

Geraderichten 79, 176, 202

Geschlechtsreife 85

Gleichgewichtsiibung, BOSU Ba-
lance-Bord 215

Grundsitz 196

Gurten, Abwehrreaktion 163

Gurtlage 119, 141, 161

- Hautverdnderungen 51

- Innervation 47

Gurtstrupfen 92, 101, 141, 229

- Center-Position 142

- Full-Position 142

- tree-hung 142

- Kurzstrupfen 101, 141

- Langstrupfen 101, 113, 141

- Querstrupfen 141

- in-skirt 142

- on-tree 142

- V-Gurtung 102, 141, 195

- Vorgurtstrupfen 141, 153
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H

Haflinger 120

Headshaking 46

Hinterzwiesel 78, 93

Huf 119

Hufform

- Asymmetrie Pferd 194

- Sattel zu eng im Widerrist 192

- Sattel zu weit im Widerrist 193

- Sattelschwerpunkt zu weit hin-
ten 192

- Verdnderungen 192

Hufformverdnderungen 192

Hufrollensyndrom 194

Hifthocker 25

Hunters Bumps 66

Hydrotherapie 184

Hyoid 206

Hypertrophie 119

|
Islander 89, 120
K

Kaltbliiter 131

Karpfenriicken 137

Kedernaht 92

Keilkissen 99, 149

Ketten

- myofasziale 51

- Ursache-Folge- 51, 120, 158,
170,172,176

Kissen, franzosische 149

Kissing-Spine-Syndrom 42, 57-58

Knorpel 87

Kontranutation 67

Koordinationstibungen 214

- Pilates-Rolle 214

Kopfeisen 20, 93-94, 227

- Richtung 130

- Weite 130-131

- Winkelung 132

Kopfschlagen 201

Korrektur-Pad 95, 152

Kreuzbein 66

Kreuzbeinfliigel 63

Kruppe, tiberbaute 119

Kunststoffbaum 96

Kunststoff-Stahlfederbaum 96

Kyphose 119

Lacertus fibrosus 70

Lahmheit

- Hinterhand 83

- Vorhand 83

Lamina nuchae 55

Lasertherapie 184

Ldsion, ostheopathische 67

Lateralflexion 148

Lateralitdt 79

- motorische 79

- sensorische 79, 84

Latexkissen 149

Lederbaum 96

Ligamentum

- nuchae 55

- supraspinale 57

Linea alba 65

linkshohl 79

Lipizzaner 89

Lordose 119, 202

Low-heel/High-heel-Syndrom 79-
80

Luftkissen 149

Lymphdrainage 183

M

Magengeschwiir 83-84, 90

Magnetfeldtherapie 185

Martingal 167

Massagen 178

Mechanorezeptoren 179

Medizin, Traditionelle Chinesische
(TCM) 188, 212

Membrana atlantooccipitalis

- anterior 206

- posterior 206

Meridiandehnungen 212

Messschlange 220

Mobilisationen 178

Musculi

- abdominales 39

- intercostales 34, 62

- levatores costarum 62

- multifidi 30, 60, 64, 88

- pectorales 37, 68

- scaleni 56, 62

- serrati dorsales 62

Musculus

- biceps brachii 70

- cutaneus trunci 33

- fibularis tertius 73

— flexor digitorum profundus 70

- flexor digitorum superficia-
lis 70,73

- gastrocnemius 75

- glutaeus medius 64, 66

- iliacus 42

— iliocostalis 31, 61, 64

- iliopsoas 42, 64, 68

- latissimus dorsi 34, 175

- longissimus dorsi 27, 60, 64,
66, 88, 90

- obliquus externus abdominis 39

- obliquus internus abdominis 40

- psoas major 205

- psoas minor 64

- quadratus lumborum 64, 205

- quadriceps 73,75

- rectus abdominis 41

- rectus thoracis 62

— retractor costae 62

- rhomboideus 36, 68

- serratus ventralis 35

- serratus ventralis thoracis 68

- spinalis 60, 64, 88, 90

- spinalis thoracis et cervicis 32

- sternohyoideus 62

- sternomandibularis 55, 62

- subclavius 68

- transversus abdominis 40

- transversus thoracis 62

- trapezius 32,124

- triceps brachii 70

- vastus medialis 73

Muskel

- Dehnungen 178, 210

- Verspannungen 156

Muskelfasern

- Typ-l 29-30, 70

- Typ-Il 28-29, 74

N

Nacken

- -band 55

- -platte 55

- -strang 55

Nervi, intercostales 47
Nervus

- accessorius 32, 45-46, 192
- femoralis 68

- intercostobrachialis 45, 47, 51
- trigeminus 46

- vagus 205, 207
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Nucleus pulposus 54
Nutation 67

(0)

Okziput-Atlas-Axis-Region (OAA-
Region) 206

Olekranon 20

Ortschuh 94

Ortspitzen 94

Os hyoideum 206

Osophagus 205, 207

Osteochondrosis dissecans
(OCD) 87

Osteopathie 171

P

Palpation 120
Panniculus-Reflex 33
Patellarmechanismus 73
Pauschen 92, 103
Perimysium 204
Pferdesenioren 90
Physiotherapie 171, 177
Pilates-Rolle 214

Plexus

- brachialis 56, 175, 193
- lumbosacralis 63, 68
Pony 131, 153
Processus spinosus 122
Propriorezeption 182
Propriorezeptoren 179
Propriozeption 200-201, 204
Propriozeptoren 206
Psoasarkade 205

Q

Quadratpferd 75
Quadratusarkade 205
Quergurt 96
Quermalie 221

R

rechtshohl 79, 194

Reiter

- Balance 156, 199, 201

- Beurteilung, Leitkriterien 154
- Gewicht 78, 156

- Haltung 202

Reitsitz, physiologischer 195, 199
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Rippe 23,57, 61

- asternale 62, 134, 144

- sternale 62, 134, 144

Rotaion 148

Riicken, hyperflexibler 152

Riickenband 57

Rumpftragermuskulatur 35, 37,
68, 76, 130, 156

Rumpftragerschwache 38, 69

S

Sattel

- Anderungen 227

- Armee- 111, 196

- Bananenkissen 99, 149

- Barock- 107, 109

- Baum 125

- baumloser 115

- Bestandteile 92

- Beurteilung 154

- Beurteilung, Leitkriterien 127,
154

- Blatt 92, 94, 103

- Bock- 111, 196

- Briicke 93,176

- Decken 164

- Dressur- 98, 103, 109, 113,
141,149

- Druck 50, 95

- Druck, Messung 50

- Endurance- 110

- Englischer 131, 135, 144, 147,

149
- Englischer Flach- 112
- Englischer Pritschen- 112
- Flach- 133, 196-197
- Flex- 114
- gebraucht 223
- Geschichte 104
- GroRe 77
- Gurt 22,62, 161
- Gurtstrupfen 101, 141, 229
- Hilfsriemen 167
- Iberischer 107, 159
- Island- 114
- Kauf 223
- Keilkissen 99, 149

- Kissen 62, 92, 94, 99, 149, 229

- Kissen, franz6sische 100, 149
- Kissenwinkelung 144

- Konfektions- 223

- Kopfeisen 227

- Korrektur-Pad 152
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- Lage 26, 85, 157

- Lage, Verdnderung 87

- Ldnge 133

- Latexkissen 149

- Luftkissen 149

- MaR-Konfektions- 224

- McClellan 110

- Militar- 111, 196

- Ortschuh 94

- Ortspitzen 94, 124

- Pads 166

- Passform 77,118

- Pauschen 103, 158

- Pflege 167, 230

- Polsterung 149

- Protugesa 108

- Relvas- 109

- Schabracken 164

- Schweifriemen 153, 167

- Schwerpunkt zu weit hin-
ten 174,180, 188, 191-192

- Schwung 135

- Sicherheit, Reiter 159

- SitzgrofRe 155

- Sitzschwerpunkt 157

- Spring- 98, 103, 112, 141, 154

- Steigbligelriemen 167

- Stock- 110

- Sturzfeder 98

- Taillierung 158

- TeilmaR 223

- Tiefsitzer 159

- Trachten- 111, 133

- Typen 104

- Vaquero- 108

- Vielseitigkeits- 103, 113, 141,
155

- Vorderzeug 167

- Wanderreit- 110

- Western- 105, 133, 135, 142,
147,149, 154, 159

- zu eng im Widerrist 172, 180,
188, 191-192

- zu viel Schwung 176, 180, 188,
191

- zu weit im Widerrist 175, 180,
188,191, 193

- zu wenig Schwung 176, 181,
188, 191

- Zubehor 161

Sattelbaum 92-93, 125, 129

- Holz-Stahlfederbaum 93, 157,
201

- Kunststoffbaum 96
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- Kunststoff-Stahlfederbaum 96

- Lederbaum 96

- Spannbegurtung 96

- Stahlfeder 93

- Trachten 93

Sattler 224

Schilddriise 207

Schmerz 90

Schmerzsyndrom, myofaszia-
les 186

Schulterfreiheit 72

Schultergelenkwinkel 72

SchultergliedmaBe 68

Schweifriemen 153, 167

Schwerpunkt 140

- dynamischer 76

— statischer 75

Senkriicken 119, 137

Sensoboard 214

Shu-Punkte 189

Sitzbeinhodcker 25

Sitzpunkt 195, 202

Sitzschwerpunkt 157

Skapula 20, 70, 130

- Beweglichkeit 123

- Rotationstest 123

- Translationstest 123

Skoliose 84,119, 208

Spaltsitz 157, 197

Spanier 89

Spannbegurtung 96

- Quergurt 96

Spannsdgenkonstruktion 73, 75

Spdtentwickler 89

Spatium lumbosacrale 63

Spondylarthrosen 61

Spondylosen 61

Sprungfederprinzip 70, 75

Steigbiigel

- Aufhdngung 133

- Riemen 167

Sternum 23, 57, 62, 134

Stresspunktmassage 187

Stuhlsitz 157, 197, 202

Sturzfeder 92, 98

Subcutis 49

Symmetrie, Reiter 84

Synsarkose 36, 68, 130

T

Taillierung 158
Taktfehler 175, 201

Therapie 170

- Akupunktur 187

- Bewegungs-, aktive 181

- Dorn- 172

- Dry Needling 187

- Elektro- 184

- Faszientechniken 179

- Hydro- 184

- Kalte- 184

- Laser- 184

- Lymphdrainage 183

- Magnetfeld- 185

- Manuelle 171, 186

- Massagen 178

- Mobilisationen 178

- Muskeldehnungen 178

- Physikalische 183

- Physio- 171,177

- Stimulation, biomecha-
nische 185

- Stresspunktmassage 187

- Triggerpunkte 186

- Ultraschall 185

- Wdrme- 184

Tiefsitzer 92

Tolt 114

Trachea 207

Trachten 96

Trachtenzwang 192, 194

Trainingsbeginn 87

Triggerpunkt, myofaszialer 156,
186

Triggerpunktbehandlung 186

- manuelle 186

Tunica flava abdominis 65

U

Uberbauung 76, 137
Ubergang

- atlantookzipitaler 53

- lumbosakraler 63

- thorakolumbaler 62

- zervikothorakaler 57, 75, 175
Ubergurtung 62

Ultraschall 185

\"

Vena

- azygos 205

- cava 205

- hemazygos 205

Vermessung
- Messschlange 220
- Pferderiicken 220
- QuermalBe 221
- Reiter 222
Vollbliter 79, 94, 120-121, 131,
146, 208
Vorderzeug 167
Vorderzwiesel 78
Vorhand 68
V-Stellung 84

W

Wachstum

- Knochen 85

- Knorpel 87

- Muskulatur 87

- Spatentwickler 89
Warmbliiter 89, 146
Weideschrittpraferenz 79-80
Westernsattel 105
- Bars 105

- Cantle 105

- Fork 105

- Rigging 106

- Skirts 106
Widerrist 128, 157
- hoher 119
Wildpferd 51
Wirbel

- antiklinaler 57, 140, 157, 220
- Brust- 22

- Lenden- 25, 62

- Querfortsatz 62
Wirbelsdule

- Beweglichkeit 121
- Brust- 57

- Freiheit 147

- Hals- 53

- Lenden- 62

- Schwanz- 68

z

Zahnwechsel 85
Zungenbein 206
Zwangssitz 196
Zwerchfell 204
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