Arzneiverordnungs-Report 2023



Wolf-Dieter Ludwig - Bernd Muhlbauer - Roland Seifert
Hrsg.

Arzneiverordnungs-
Report
2023

Aktuelle Daten, Kosten, Trends und Kommentare

@ Springer



Hrsg.

Prof. Dr. med. Wolf-Dieter Ludwig Prof. Dr. med. Roland Seifert
Arzneimittelkommission der deutschen Institut fiir Pharmakologie
Arzteschaft (AkdA) Medizinische Hochschule Hannover
Berlin, Deutschland Hannover, Deutschland

Prof. Dr. med. Bernd Miihlbauer
Klinikum Bremen-Mitte
Bremen, Deutschland

ISBN 978-3-662-68370-5 ISBN 978-3-662-68371-2 (eBook)
https://doi.org/10.1007/978-3-662-68371-2

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie; detail-
lierte bibliografische Daten sind im Internet tiber http://dnb.d-nb.de abrufbar.

© Der/die Herausgeber bzw. der/die Autor(en), exklusiv lizenziert an Springer-Verlag GmbH, DE, ein Teil von
Springer Nature 2023

Das Werk einschlieBlich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede Verwertung, die nicht aus-
driicklich vom Urheberrechtsgesetz zugelassen ist, bedarf der vorherigen Zustimmung des Verlags. Das gilt
insbesondere fiir Vervielfiltigungen, Bearbeitungen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen und die Einspeiche-
rung und Verarbeitung in elektronischen Systemen.

Die Wiedergabe von allgemein beschreibenden Bezeichnungen, Marken, Unternehmensnamen etc. in diesem
Werk bedeutet nicht, dass diese frei durch jedermann benutzt werden diirfen. Die Berechtigung zur Benutzung
unterliegt, auch ohne gesonderten Hinweis hierzu, den Regeln des Markenrechts. Die Rechte des jeweiligen
Zeicheninhabers sind zu beachten.

Der Verlag, die Autoren und die Herausgeber gehen davon aus, dass die Angaben und Informationen in diesem
Werk zum Zeitpunkt der Veroffentlichung vollstdndig und korrekt sind. Weder der Verlag noch die Autoren oder
die Herausgeber iibernehmen, ausdriicklich oder implizit, Gewéhr fiir den Inhalt des Werkes, etwaige Fehler
oder AuBerungen. Der Verlag bleibt im Hinblick auf geografische Zuordnungen und Gebietsbezeichnungen in
verdffentlichten Karten und Institutionsadressen neutral.

Planung: Dr. Fritz Kraemer
Fotonachweis Umschlag: © nikesidoroff/fotolia.com

Springer ist ein Imprint der eingetragenen Gesellschaft Springer-Verlag GmbH, DE und ist ein Teil von Springer
Nature.
Die Anschrift der Gesellschaft ist: Heidelberger Platz 3, 14197 Berlin, Germany

Das Papier dieses Produkts ist recyclebar.


https://doi.org/10.1007/978-3-662-68371-2

Vorwort der Herausgeber

Erkldrtes Ziel des 1985 von den Autoren Ulrich Schwabe und Dieter Paffrath erstmalig
herausgegebenen Arzneiverordnungs-Reports war und ist es, eine unabhéngige Infor-
mationsmoglichkeit iiber die verschiedenen Segmente des Arzneimittelmarktes sowie
die Arzneimittelverordnungen in Deutschland zu schaffen und dadurch einen wichtigen
Beitrag zu einer zweckmifigen, sicheren und wirtschaftlichen Arzneimitteltherapie zu
leisten. Die aktuellen Herausgeber des Arzneiverordnungs-Reports 2022, Prof. Dr. Wolf-
Dieter Ludwig (Internist und Vorsitzender der Arzneimittelkommission der deutschen
Arzteschaft) sowie die beiden Pharmakologen, Prof. Dr. Bernd Miihlbauer (Klinikum
Bremen-Mitte und Universitdt Bremen) und Prof. Dr. Roland Seifert (Medizinische
Hochschule Hannover) halten an dieser bewihrten Tradition fest, zusammen mit zahl-
reichen Autorinnen und Autoren aus unterschiedlichen Bereichen der Medizin, der
Pharmakookonomie und der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV). Auch im Jahr
2023 soll dieses Buch anhand einer kritischen Analyse der Verordnungen und Umsétze
von Arzneimitteln wegweisende Hilfestellung geben bei der Verordnung einer rationalen
und kostengiinstigen Arzneitherapie.

Die Herausgeber verfiigen iiber langjdhrige pharmakotherapeutische Erfahrungen,
insbesondere aufgrund von Lehr- und Sachbuchveréffentlichungen (z. B. Basiswissen der
Pharmakologie; Medikamente leicht erklért) und mehrjdhriger Herausgabe unabhingiger
Informationsblitter zu Arzneimitteln (DER ARZNEIMITTELBRIEF, Arzneiverordnung
in der Praxis).

Die Analysen im Arzneiverordnungs-Report 2023 basieren auf den Verordnungs-
daten des GKV-Arzneimittelindex fiir ambulante Patienten, der in der Trigerschaft
des AOK Bundesverbandes vom Wissenschaftlichen Institut der AOK (WIdO) erstellt
wurde. Ein Beirat, in dem alle relevanten Institutionen im Gesundheitswesen vertreten
sind, begleitet den GKV-Arzneimittelindex. In bewihrter Weise wurden die Daten zu
Verordnungen, Umsitzen, Nettokosten und definierten Tagesdosen (DDD) von Arz-
neimitteln in den Tabellen und Abbildungen vom WIdO zusammengestellt nach den
Vorgaben der Herausgeber sowie Autorinnen und Autoren in Bezug auf Arzneimittel-
klassifikation und Patentstatus. Informationen iiber die Datenbasis, die zugrundeliegende
Methodik, die Klassifikationen wie auch die Ergebnisse iiber den Arzneimittelmarkt
2022 werden vom WIdO als eigene Online-Publikation zur Verfiigung gestellt (Der
GKV-Arzneimittelmarkt: Klassifikation, Methodik und Ergebnisse: » https:/www.
wido.de/fileadmin/Dateien/Dokumente/Forschung_Projekte/Arzneimittel/wido_arz_
gkv_arzneimittelmarkt_klassifikation_methodik_ergebnisse_2023.pdf).

Unser herzlicher Dank gilt allen Autorinnen und Autoren sowie Beraterinnen und
Beratern aus Pharmakologie, drztlicher Praxis, Klinik, Gesundheitsokonomie und Kran-
kenversicherung. Dariiber hinaus danken wir allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des
WIdO, insbesondere Frau S. Enners, Frau V. Paschke und Herrn H. Schroder, die an
der Datenlieferung fiir den Arzneiverordnungs-Report 2023 beteiligt waren und wichti-
ge Anregungen fiir das Gesamtwerk geliefert haben. Abschlieend gilt unser Dank dem
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Vorwort der Herausgeber

Springer-Verlag, insbesondere Frau B. Karg und Herrn Dr. F. Kraemer, ebenso wie den
Mitarbeitern, insbesondere Herrn P. Waltemate, von ,,le-tex publishing services GmbH
in Leipzig, fiir die engagierte und professionelle Begleitung der Herausgeber im Rahmen
der Erstellung des Arzneiverordnungs-Reports 2023.

Wolf-Dieter Ludwig

Bernd Miihlbauer

Roland Seifert

Berlin, Bremen, Hannover
05.01.2024
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