
Inhaltsverzeichnis 
1 Physiologie der Perinatalzeit . .  1  
1.1 Apgar-Index 1 
1.2 Nabelschnur-pH 2 
1.3 Das gesunde Neugeborene 2 
1.4 Primitivreflexe der Neugeborenen .. 6 
1.5 Vitamin-K-Prophylaxe 7 
1.6 Vorgehen nach komplikationsloser 

Geburt und Screening-
Untersuchungen 9 

1.7 Geburtstraumatische Schäden 12 

2 Wachstunisstörungen 15 
2.1 Kleinwuchs 15 
2.1.1 Achondroplasie 17 
2.1.2 Konstitutionelle 

Entwicklungsverzögerung (KEV) 18 
2.1.3 Turner-Syndrom 19 
2.2 Hochwuchs 21 
2.2.1 Marfan-Syndrom 21 
2.2.2 Klinefelter-Syndrom 22 

3 Vorgeburtliche Schädigung der 
Leibesfrucht 23 

3.1 Grundlagen 23 
3.2 Rötelnembryopathie 24 
3.3 Zytomegalie-Virusinfektion 25 
3.4 Toxoplasmose 26 
3.5 Listeriose 27 
3.6 Lues 28 
3.7 Diabetische Fetopathie 29 
3.8 Alkoholembryopathie 31 
3.9 Nikotinabusus in der 

Schwangerschaft 32 

4 Neu- und Frühgeborene 35 
4.1 Das Frühgeborene 35 
4.2 Der persistierende Ductus 

arteriosus (PDA) 37 
4.3 Frühgeborenenretinopathie 38 
4.4 Asphyxie 39 
4.5 Atemnotsyndrom (ANS) 42 
4.6 Hyperbilirubinämie 45 

4.7 Fetale Erythroblastose 48 
4.8 Fototherapie und 

Austauschtransfusion 50 
4.9 Infektionen des Neugeborenen ... 51 

5 Nahrungsbedarf und 
Ernährung 55 

5.1 Stillen 55 
5.2 Muttermilchersatzpräparate 58 

6 Stoffwechsel 61 
6.1 Phenylketonurie 61 
6.2 Homozystinurie 63 
6.3 Zystinose 64 
6.4 Galaktosämie 65 
6.5 Fruktoseintoleranz 67 
6.6 Glykogenosen 68 
6.7 Rachitis 70 
6.8 Diabetes mellitus 73 

7 Erkrankungen endokriner 
Organe 79 

7.1 Diabetes insipidus centralis 79 
7.2 Wachstumshormonmangel 81 
7.3 Hypothyreose 82 
7.4 Struma 84 
7.5 Hypoparathyreoidismus 87 
7.6 Adrenogenitales Syndrom 89 
7.7 Normale Pubertät 92 
7.8 Vorzeitige 

Pubertätsentwicklung 92 

8 Infektionskrankheiten 95 
8.1 Fieber 95 
8.2 Herpes-simplex-lnfektion 98 
8.3 Varizellen-Zoster 100 
8.4 Infektiöse Mononukleose, 

Pfeiffer-Drüsenfieber 103 
8.5 Exanthema subitum 105 
8.6 Masern 106 
8.7 Mumps 110 
8.8 Röteln 112 

http://d-nb.info/1038160642

http://d-nb.info/1038160642


Inhaltsverzeichnis XIII 

8.9 Coxsackie-Virus-Infektionen 113 
8.10 Frühsommer-Meningoenzephalitis 

(FSME) und Borreliose 115 
8.11 Erythema infectiosum 

(Ringelröteln) 118 
8.12 Kawasaki-Syndrom 120 
8.13 Keuchhusten (Pertussis) 122 
8.14 Scharlach 124 
8.15 Diphtherie 128 
8.16 Tuberkulose 129 
8.17 Salmonellen-Enteritis 134 
8.18 Typhus 135 
8.19 Shigellen-, Amöbenruhr 138 
8.20 Cholera 139 
8.21 Oxyuren 141 

9 Rheumatische Erkrankungen ... 143 
9.1 Juvenile idiopathische Arthritis 

(JIA) 143 
9.2 Rheumatisches Fieber 146 

10 Hämatologie und maligne 
Tumoren 151 

10.1 Hämophilie A 151 
10.2 Immunthrombozytopenie(ITP) ... 152 
10.3 Akute lymphatische Leukämie 

(ALL) 155 
10.4 Nephroblastom 158 
10.5 Neuroblastom 160 

11 Erkrankungen der 
Verdauungsorgane 163 

11.1 Ösophagusatresie (ÖA) 163 
11.2 Bauchwanddefekte 165 
11.3 Erbrechen 166 
11.4 Hiatushernie, Kardiainsuffizienz ... 168 
11.5 Hypertrophische Pylorusstenose .. 169 
11.6 Invagination 171 
11.7 Morbus Hirschsprung 173 
11.8 Zöliakie 174 
11.9 Appendizitis 177 
11.10 Akute Gastroenteritis 179 
11.11 Toxikose 183 
11.12 Hepatitis A 185 
11.13 Hepatitis B 186 

12 Erkrankungen der Atmungs
organe und des HNO-Bereichs .. 189 

12.1 Fremdkörperaspiration 189 
12.2 Pharyngitis 190 
12.3 Adenoide 192 
12.4 Akute Otitis media (AOM) 193 
12.5 Stridor congenitus 195 
12.6 Choanalatresie 196 
12.7 RSV-lnfektion 197 
12.8 Pierre-Robin-Sequenz 198 
12.9 Pneumothorax 198 
12.10 Pneumonien 200 
12.11 Infektkrupp 202 
12.12 Akute Bronchitis 205 
12.13 Obstruktive Bronchitis 206 
12.14 Asthma bronchiale 208 
12.15 Rhinitis allergica 213 
12.16 Mukoviszidose 

(cystic fibrosis, CF) 216 

13 Urogenitaltrakt 221 
13.1 Harnwegsinfekt 221 
13.2 Vesikoureteraler Reflux 224 
13.3 Nephritisches und nephrotisches 

Syndrom 226 
13.3.1 Poststreptokokkennephritis 227 
13.3.2 Minimal-change-

Glomerulonephritis 228 
13.4 Hämolytisch-urämisches 

Syndrom 230 
13.5 Diabetes insipidus renalis 231 
13.6 Maldescensus testis 232 
13.7 Hodentorsion 235 

14 Herz- und Kreislauf
erkrankungen 237 

14.1 Kardiale Untersuchung 237 
14.2 Pulmonalstenose (PST) 240 
14.3 Aortenstenose 242 
14.4 Ventrikelseptumdefekt (VSD) 244 
14.5 Vorhofseptumdefekt (ASD) 247 
14.6 Aortenisthmusstenose 248 
14.7 Morbus Fallot 251 
14.8 Transposition der großen Gefäße 

(TGA) 253 



XIV Inhaltsverzeichnis 

15 Nervensystem 
15.1 Zerebrale Krampfanfälle 
15.2 Neugeborenenkrämpfe 
15.3 Fieberkrämpfe 
15.4 Grand-Mal-Anfall 
15.5 Hydrozephalus 
15.6 Neuralrohrdefekte 
15.7 Infantile Zerebralparese (ZP) 
15.8 Meningitis 15.8 

16 Pädiatrisch wichtige 
Hautkrankheiten 

16.1 Psoriasis vulgaris 
16.2 Pigmentzellnävi 
16.3 Hämangiome und Naevus 

flammeus 
16.4 Phakomatosen 
16.5 Atopische Dermatitis 
16.6 Bakteriell bedingte 

Hautkrankheiten 
16.7 Pilzbedingte Hautkrankheiten — 
16.8 Parasitenbedingte 

Hautkrankheiten 
16.9 Virusinfektionen der Haut 

17 Impfungen 
17.1 Impfkalender 
17.2 BCG-Impfung 

17.3 Pertussisschutzimpfung 296 
17.4 Tetanusschutzimpfung 296 
17.5 Polioschutzimpfung 299 
17.6 Masernimpfung 300 
17.7 Hämophilusimpfung 300 
17.8 Diphtherieimpfung 301 
17.9 Hepatitis-B-Impfung 301 
17.10 Pneumokokkenimpfung 302 
17.11 Varizellenimpfung 303 
17.12 Meningokokkenimpfung 303 
17.13 Rotavirenimpfung 304 
17.14 HPV-lmpfung 

(Gebärmutterhalskrebs) 305 

18 Notfälle im Kindesalter 307 
18.1 Ertrinkungsunfälle 307 
18.2 Vergiftungen 308 
18.2.1 Zigaretteningestion 309 
18.2.2 Induziertes 

Erbrechen/Magenspülung 310 
18.3 Verätzungen 310 
18.4 Rauchvergiftung 311 
18.5 Verbrennungen 312 

19 Plötzlicher Kindstod 315 

Register 319 

257 
257 
258 
260 
263 
263 
265 
267 
271 

277 
277 
278 

279 
281 
283 

285 
287 

289 
290 

293 
293 
295 


