
Inhalt 
NÄHMASCHINE 
Nähen -
viele Möglichkeiten 

Funktionen der 
Nähmaschine 

Professionell 
versäubern 

Nähmaschinen-
Zubehör 

10 

12 

16 

18 

NÄHZUBEHÖR 
Wichtiges Nähzubehör 

Unterschiedliche 
Nadeln 

Maschinennähnadeln 

Unterschiedliche 
Nähfäden 

Stickfäden & 
Effektgarne 

Nützliche Extras 

Allerlei wichtige 
Kurzwaren 

Hilfreiche 
Nähstabilisatoren 

Einlagematerialien 

Empfehlenswerte 
Bügelausrüstung 

Schön und praktisch 

30 

34 
36 

40 

43 
46 

48 

56 
60 

62 

64 

NÄHTECHNIKEN 
Nähen von Hand 68 

Vorbereitungen 
für Handstiche 70 

Ausgewählte 
Handstiche 73 

Wichtige 
Maschinenstiche 80 

Grundlegende 
Maschinennähte 88 

Besondere 
Materialien nähen 93 

Nähte versäubern 102 

Handgenähte Säume 107 

Geklebte Säume 109 

Maschinengenähte 
Säume 110 

Spezialnähtechniken 114 

Dekorative 
Nähtechniken 125 

STOFF- & TEXTILKUNDE 
Arten der 
Stoffherstellung 144 

Stoffausrüstungen 
& Veredelungen 146 

Stofffasern und ihre 
Eigenschaften 148 

Qualitätssiegel 153 

Stoffe & Stoffauswahl 154 

Textilpflege 164 

http://d-nb.info/1063127319

http://d-nb.info/1063127319


MODELL- & 
SCHNITTTECHNIK 
Körpermaße und 
Figurtypen 168 

Was ist ein Schnitt? 172 

Der Papierschnitt 175 

Schnittkorrekturen 180 

Schnittbedingte 
Änderungen 185 

VOR DEM NÄHEN 
Vor dem Zuschnitt 190 

Schnittvorbereitung 192 

Zuschnitt 193 

Zuschnitt von Stoffen . 198 

Zuschnitt von Einlage 
und Futter 200 

Unterschiedliche 
Fixiermethoden 202 

Fehlerbehebung 203 . 

MODETECHNIKEN 
Formgebende Abnäher 206 

Spezielle Nähte 208 

Versäubernde Belege 209 

Halsabschlüsse 211 

Doppelte Hemdpasse 217 

Verschiedene Ärmel 218 

Ärmelabschlüsse 221 

Bequemer Taillenbund 228 

Futter einsetzen 232 

Allerlei Verschlüsse 234 

Praktische Taschen 254 

TECHNIKEN FÜR 
WOHNACCESSOIRES 
Selbst genähte Bänder 270 

Allerlei Kissen 276 

Vorhänge & Gardinen 286 

Nähen einer Briefecke 293 

PATCHWORK 
& QUILTEN 
Patchwork 296 . 
Quilten 304 

FLICKEN & REPARIEREN 
Reparieren mit 
der Nähmaschine 314 

Maschinenstopfen 318 

Jeans kürzen 319 

Reißverschluss ersetzen 320 

Bügeln statt Nähen 321 

Kleben statt Nähen 321 

GUT ZU WISSEN 
Handarbeiten 
vermarkten 326 

- FAQs -
100 häufige Fragen 332 

Von A bis Z -
Glossar 340 

Register 346 

Impressum 352 


