
tffi/ialts,oerLzeic/tfii& 

Vorwort 11 

Einleitung 

Mein Weg zu den Astrologischen Symbolaufstellungen 15 

Teil 1 
Hintergründe, Allgemeines und Wissenswertes 22 

Kapitel 1 
Das morphische Feld, Eigenverantwortung und Ablauf einer 

Astrologischen Symbolaufstellung 
• Was sind Aufstellungen und warum verwende ich sie? 25 

• Wer kommt zu den Astrologischen Symbolaufstellungen? 26 

• Medialität und Aufstellungen 26 
(Warum funktioniert das morphische Feld) 

• Was ist eigentlich ein Problem? 32 

• Bewusstsein schaffen 35 
• Eigenverantwortlichkeit - wie innen, so außen 36 
• Ablauf einer Symbolaufstellung 43 

Kapitel 2 

Die Astrologie und die Seelenanteile bei der 

Astrologischen Symbolaufstellung 
• Welche Bedeutung hat die Astrologie für die Aufstellungsarbeit? 55 

• Astrologie-Skeptiker 57 
• Planeten als Seelenanteile 60 
• Die drei wichtigsten astrologischen Seelenanteile für die Aufstellung 62 
• Was sagen Uranus, Neptun und Pluto über das Aufstellungsthema aus? 63 

• Kurzübersicht zu den Qualitäten von Uranus, Neptun und Pluto 64 

• Joker und Weiterentwicklungen mit Saturn, Chiron, Isis, Lilith etc. 66 

• Was ist mit „Symbol" gemeint? 66 

http://d-nb.info/1032878037

http://d-nb.info/1032878037


Kapitel 3 

Kommunikation und Transformationsarbeit während der Astrologischen 
Symbolaufstellung 
• Sprache als Hinweis und Ent-Wicklungs-Hilfe 70 

• Das Unterbewusstsein spricht 71 

• Sprache als Werkzeug 73 

• Jeder Schutz beinhaltet einen Schatz 74 
• Was die Sprache verrät 75 
• Vorwürfe und Rechtfertigungen 76 

• Wenn der Verstand begreift, ist Vergebung möglich 77 
• Nonverbale Sprache im Rahmen der Aufstellung 78 

Kapitel 4 

Entwicklung der Astrologischen Symbolaufstellung 
• Wie funktioniert Blockadentransformation im Rahmen einer Aufstellung? 
• Entwicklung der Astrologischen Symbolaufstellung 

• Stetige Weiterentwicklung 

• Reinkarnation in Verbindung zur Aufstellungsarbeit - Akasha-Chroniken 
• Unterschiede zu anderen Aufstellungsmethoden 

• Klassische Familienaufstellung 

• Resonanzgesetz, 2-Punkt-Methode, Quantenheilung und Matrix 

• Astrologische Symbolaufstellungen und der spirituelle Weg 

• Prüfungen und alte Programmierungen nach Astrologischen 

Symbolaufstellungen 

Teil 2 
Fallbeispiele zu den Astrologischen Symbolaufstellungen 119 

Kapitel 5 

Beruf und Berufung 

• Beispiel: Vom Workaholic ins Burnout - Und jetzt? 123 
• Beispiel: Der Job frisst auf - Angst, in die Selbständigkeit zu gehen 141 

• Beispiel: Warum finde ich keinen neuen Job und versauere am alten 159 
Arbeitsplatz? 

87 

89 

93 

96 

98 

98 
103 
113 

114 



Kapitel 6 

Partnerschaft und Liebe, Trennung und Trauer 
• Beispiel: Unerfüllter Partnerwunsch-„Torschlusspanik" 173 

• Beispiel: Wo bleibt Mr. Right? (Der Partnerplatz ist besetzt) 191 

• Beispiel: Im Mauseloch verkrochen - Negative Glaubenssätze in 205 

Bezug auf Partnerschaften 

• Trauer und Abschied 219 
• Beispiel: Der Reitunfall 223 

Kapitel 7 

Kinder, Familienverstrickungen und der verlorene Zwilling 
• Kinder Kinder 235 
• Diagnose ADHS 237 

• Beispiel: Der Raufbold der 4. Klasse (Fremdenergien) 239 

• Beispiel: Finja, die kleine Aufdeckerin der Familienbande 249 

• Verlorener Zwilling 263 

• Beispiel: Vollgas mit angezogener Handbremse und Bodyguard in einem 269 

Kapitel 8 

Die Gesundheit - Der Körper als Bühne für die Seele 
• Wichtiger allgemeiner Hinweis 285 

• Migräne und Kopfschmerzen 286 

• Beispiel: Veränderungen tun weh 287 

• Unerfüllter Kinderwunsch 302 
• Beispiel: Das Leben ist ein Kampf 305 

• Beispiel: Die Schwimmer schwimmen nicht 319 
• Neurodermitis 330 
• Beispiel: Die Kontrolle behalten 333 

• Beispiel: Rückenschmerzen - Bandscheibenvorfälle 349 
• Übergewicht 366 

• Beispiel: Das Gewicht als „Erinner-mich" 367 



Kapitel 9 

Tiere 
• Das Zusammenleben von Mensch und Tier auf 380 

spiritueller Ebene - Tiere als Spiegel 

• Verhalten von anwesenden Tieren bei Aufstellungen 383 

• Beispiel: Twiggy - Kleiner Pudel - großer Beschützer 385 

• Beispiel: Butch-Ablenkungsmanöver und Hellseher 389 

Kapitel 10 

Besonderheiten, Kurzbeispiele, Infos 
• Was muss und was sollte ein Klient vor einer Aufstellung angeben? 394 

• 1, 2, 3 - Wie oft kann, darf oder sollte ich aufstellen lassen? 394 
• Indigo / Seelenanteil - Integration 395 
• Was ist ein Indigo? 395 

• Essstörungen - Magersucht - Bulimie 398 

• Drogensucht und Alkohol 399 

• Psychopharmaka und psychische Erkrankungen 400 
• Depressionen 401 
• Was ist eine depressive Störung? 401 

• Borderline-Persönlichkeitsstörung 402 

• Missbrauch 403 

Nachwort 

• Hinweis/die andere Seite der Medaille 406 
• Danksagung 409 

• Bibliografie 413 

• Quellenangaben zu den Zitaten 416 

• Kontakt 418 


