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Der Alltag im alten Griechenland

So aß man im alten Griechenland
▶▶ Was gab es im alten Griechenland vermutlich nicht zu essen oder zu trinken?
Streiche durch, was falsch ist. 

Oliven    Brot    Pommes    Aprikosen    Cola 
Wein    Feigen    Hamburger    Rosinen    Gerste 

Erbsen    Pizza    Linsen    Tee    Schafsmilch
Ziegenkäse    Mais    Schweinefleisch    Wasser    Vanilleeis 

Fisch    Weintrauben    Honiggebäck    Spaghetti 

▶▶ Lies den Text.

Die liebste Freizeitbeschäftigung griechischer Männer war damals ein Essen bei 
Freunden. Dieses Gastmahl nannte sich Symposion.
Der Gastgeber lud ein paar Freunde ein, die zunächst gemeinsam aßen.
Es gab einfache Gerichte wie Bohnensuppe, gegrillten Fisch, Würstchen, Käse und 
Oliven. Getrunken wurde dazu nichts. Den Wein gab es erst nach dem Essen.
Meistens wurde dieser sehr stark verdünnt getrunken. Trotzdem berichten
Geschichtsschreiber von betrunkenen 
Männern, die nach einem Symposion 
durch die Stadt torkelten und Statuen 
beschmutzten. Übrigens wurde das 
Essen gern im Liegen eingenommen. 
Dabei wurde über Politik, Kunst, Musik 
und vieles andere diskutiert.

▶▶ Vergleiche ein Symposion aus dem alten Griechenland mit einem Abendessen bei  
Freunden heute. Was ist gleich, was ist anders?

Symposion im alten Griechenland Abendessen heute

Es treffen sich nur Männer. Männer und Frauen verbringen den 
Abend gemeinsam.

◆◆Heute bezeichnet man eine wissenschaftliche Konferenz auch als Symposium.
Überlege, warum dieses Wort dafür genutzt wird. Sprich mit einem Partner.
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Die griechischen Götter

Leben auf dem Olymp

▶▶ Lies den Text.

Das höchste Gebirge in Griechenland ist der Olymp.
Der höchste Berg dort ist der Mytikas mit 2 918 Metern.
In der griechischen Sagenwelt wird mit dem Olymp allerdings der Wohnort 
der Götter bezeichnet. Wo genau dieser Ort ist, wird nicht beschrieben. 
Man stellt ihn sich als hohen Berggipfel vor, der sehr hell leuchtet.
Häufig wird das Wort Olymp auch mit dem Wort Himmel gleichgesetzt.
Im Olymp wohnten die zwölf olympischen Götter,  
ihre Kinder und ihre Diener. 

▶▶ Findest du im Text Fakten, die zu diesen Aussagen passen?
Gib die passende(n) Zeile(n) dafür an.	
	 Zeile:

Der Wohnort der griechischen Götter heißt Olymp. 	 �

Das Gebirge und der Wohnort Olymp sind nicht das Gleiche.	 �

Der höchste Berg im griechischen Olymp ist der Mytikas.	 �

▶▶ Wie heißen die 12 olympischen Götter?
Bringe die Buchstaben in die richtige Reihenfolge und schreibe die Namen.

	 Zeus� � � � � �

� � � � � �

◆◆ Informiere dich in Sachbüchern oder im Internet über eine Gottheit.
Präsentiere dein Ergebnis in der Klasse.
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