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Vorwort

Gebrauchsanweisungen, Beipackzettel und Vorworte haben etwas gemein-
sam: sie werden selten gelesen. Dieses Vorwort ist sowohl Gebrauchsanwei-
sung als auch Beipackzettel, deshalb freue ich mich tber alle, die bis hierher
schon mal gekommen sind.

Beipackzettel beginnen immer mit der Frage, was das Medikament ei-
gentlich ist, das man da gerade in der Hand hilt. Was dieses Buch ist? Je-
mand sagte mir einmal: ,,Wenn ich lese, was du geschrieben hast, dann ist
es, als ob du bei mir auf dem Sofa sitzt und mir was erzihlst.” Genauso
mochte ich dieses Buch verstanden wissen, namlich als einen Besuch, bei
dem wir nebeneinandersitzen und horen, was einzelne Worte der Bibel uns
sagen. Dass einige Texte (auch dieses Vorwort) mit einer Frage oder einer
Anregung enden, ist deshalb kein Zufall.

Die nichste Frage auf dem Beipackzettel handelt immer vom Ausschen
des Produkts. Dies ist bei einer Tablette recht vorhersehbar, bei Biichern ist
das anders. Wahrscheinlich stellt Sie schon das Cover vor ein Ritsel. Dass
man etwas linger hinschauen und nachdenken muss, ist beabsichtigt. Wer
das tut, erkennt einen Pelikan. Der Pelikan ist ein altes Symbol fiir Christus,
weil er der Legende nach in Notzeiten seine Jungen mit seinem eigenen
Blut flittert. Im Buch sind dann einige Seiten in den Farben des Kirchenjah-
res gestaltet. Das Geschriebene soll ein Miterleben des Kirchenjahres er-
moglichen oder verstirken.

Es schlief3t sich die Frage an, fir wen das Buch gedacht ist. Ehrlich gesagt
hatte ich sehr verschiedene Menschen vor Augen bei dieser Idee: einen Ju-
gendlichen, der es aus feiertechnischen Griinden nicht in den Gottesdienst
geschafft hat, aber halbwach und ein Brotchen kauend versucht, in einem
Andachtsbuch zu lesen. Einen Flugbegleiter, der am Pool in der Karibik den
Sonntag heiligen méchte und etwas Geeignetes braucht, das er als eBook
mitnehmen kann. Das alte Ehepaar, das zu den Kindern gezogen ist und
dort keine Gemeinde in erreichbarer Nihe findet und den lutherischen
Gottesdienst vermisst. Eine Mutter mit ihrem kranken Kleinkind, oder auch
kranke Erwachsene und Gebrechliche, die allein zu Hause sind. Die Familie,
fir die eine gemeinsame Andacht im stressigen Alltag an den Werktagen
nicht machbar ist, die aber fiir den Sonntag nach einem Impuls sucht. Der
Mann, der seinen Glauben allein lebt, weil in seiner Familie sonst niemand
Christ ist. Die Jugendgruppe, die aus diesem Buch vorgelesen bekommt
(oder der Frauenkreis, der Kirchenvorstand oder die kleine Gemeinde, die
sich zu einer Wochenschlussandacht versammelt), und die vielleicht auch die
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am Ende des Buchs abgedruckten Gebete nutzen: Zu allen diesen Menschen
mochte ich mich setzen, damit Gottes Wort sie ermutigt und trostet und sie
spliren, dass sie Teil der groB3en christlichen Gemeinschaft sind.

Um zur nichsten Frage des Beipackzettels etwas zu sagen: Die Wirkung
diirfte wohl sehr unterschiedlich ausfallen. Meine Hoffnung ist, dass Men-
schen eine Bereicherung erfahren. Das Kirchenjahr mit seinen unterschied-
lich geprigten Zeiten ist ein groBer Schatz. Da ist alles drin, was man zum
Christenleben braucht. Auch der Sonntag ist ein Schatz. Selbst vielen regel-
miBigen Kirchgiingern ist gar nicht bewusst, dass jeder Sonn- und Feiertag
ein spezielles Thema hat. Dieses Buch kann eine Hilfe sein, dem einmal
nachzusinnen. Damit der Glaube vom Kopf ins Herz rutscht und auch Hand
und Full bekommt ist es wichtig, dass unsere Sinne etwas zu horen, zu se-
hen, zu schmecken, zu riechen, zu fiihlen bekommen. Die lutherische Tra-
dition ist so reich an Gestaltungsméglichkeiten des Kirchenjahres, da gibt es
viel zu entdecken. Und vielleicht kann so ein Sonntagsbuch ja ein erster
kleiner Schritt sein, den Sonntag zu einem besonderen Tag zu machen.

Wenn man sich zu den Menschen setzt und ihnen etwas von seinem
Glauben erzihlt, dann ist das natiirlich auch ein Risiko. Ahnlich ist es auch
mit dem Beten. In diesem Buch — Sie erkennen die Seiten an den farbigen
Balken — steht vor jedem Feiertag und vor jeder Kirchenjahreszeit ein Gebet
und am Ende Gebete fuir Einzelne und Gruppen. Formuliert hat diese und
einige andere in den Texten zitierte Gebete Propst Gert Kelter, dem ich
dafiir an dieser Stelle herzlich danke. Uns ist das Risiko bewusst, das darin
liegen kann, ein kleines Stiick personlichen Glaubens und Betens flir andere
sichtbar werden zu lassen. Trotzdem wagen wir es.

Und da wir ja schon bei den Risiken und Nebenwirkungen sind, sei er-
wiahnt, dass auch dieses Buch solche hat. Unter Umstinden miissen Sie mit
ciner Horizonterweiterung rechnen. Vielleicht haben Sie nimlich vom
einen oder anderen Feiertag oder Gedenktag noch nie etwas gehort, ge-
schweige 1thn gottesdienstlich begangen. An der geistlich-liturgischen Ver-
armung, die in manchen Gemeinden in dieser Hinsicht herrscht, sind Sie
nicht schuld. Mir personlich sind gerade die Gedenktage wichtig, weil sie
die Erinnerung wachhalten, dass die Geschichte der Kirche groBer ist als die
einer Einzelgemeinde oder eines Christen. Die ,,Wolke der Zeugen® (Heb-
rier 12,1) ist durchaus eine Realitit, die wir nicht vergessen sollten.

Als weitere Nebenwirkung sei erwihnt, dass dieses Buch ein lutherisches
ist. Das lutherische Schriftverstaindnis, das lutherische Bekenntnis, der lu-
therische Gottesdienst und die Geschichte der lutherischen Kirche stehen
hinter dem, was ich geschrieben habe. Man kénnte also beim Lesen auf
lutherische Gedanken kommen.

14 Vorwort



Damit sind wir am Ende des Beipackzettels. Ich wiinsche Thnen einen
gesegneten Gebrauch und viel Freude mit diesem Buch. Am Schluss bleibt
der Dank an viele freundliche Menschen aus Kirche und Mission, die mich
durch Anregungen, praktische und finanzielle Unterstlitzung, Vorbestellun-
gen und Ermutigungen unterstiitzt haben und so zur Begleitung und Ver-
wirklichung dieses Buchprojektes beitrugen. Am Schluss? Weil in diesem
Buch viele einzelne Liedverse abgedruckt sind, nach diesem Vorwort ein
ganzes Lied, zum ganzen Kirchenjahr. So heilit es auch und ist 1938 von
Jochen Klepper verdftentlicht worden. Wenn Sie mogen, lesen oder singen
Sie es schon einmal, als Vorgeschmack auf dieses Buch.

Hannover, am Tag des Erzengels Michael 2018
Andrea Griinhagen

Du bist als Stern uns aufgegangen,

von Anfang an als Glanz genaht.

Und wir, von Dunkelheit umfangen,
erblicken plotzlich einen Pfad.

Dem Schein, der aus den Wolken brach,
gingen wir sehnend nach.

Am Ende unserer weiten Fahrten
gabst du uns in dem Stalle Rast.

‘Was Stroh und Krippe offenbarten,
ward voll Erstaunen nur erfasst.

Die Zeichen blieben nicht mehr Bild,
VerheiBung war erfiillt.

Und iiber Stall und Stern und Hirten
wuchs Golgatha, dein Berg, empor.
Nah vor den Augen der Verirrten
trat aus der Nacht dein Kreuz hervor.
Dort neigtest du fiir uns dein Haupt.
Da haben wir geglaubt.
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Vor deines Felsengrabes Hohlung

ward hart und schwer ein Stein gestemmt.
Am Morgen kamen wir zur Olung

und fanden nur dein Totenhemd.

Kein Fels hat deinen Weg gewehrt.

Wir folgten, Herr, bekehrt.

In deines Herzens oftfene Wunde
hast selbst du unsere Hand gelegt,
uns bis zu deiner Abschiedsstunde
mit Brot und Wein bei dir gehegt.
Die Wolke, die dich aufwirts nahm,
trug uns aus Angst und Scham.

Als eine Taube, lichtumflossen,
hast du dich sanft herabgesenkt,
uns mit dem Feuerglanz begossen
und die Verlassenen beschenkt.
Denn weil der Himmel offensteht,
gabst du uns das Gebet.

Durch Stern und Krippe, Kreuz und Taube,
durch Fels und Wolke, Brot und Wein
dringt unauthérlich unser Glaube

nur tiefer in dein Wort hinein.

Kein Jahr vor unserer Zeit verflieht,

das dich nicht kommen sieht.
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