Inhalt

Einleitung . .............. ... . ..., 6
1. Der naturnahe Garten . .. .. ....... 9 2 Gartenplanung und
Einheitsgarten oder Naturparadies ... 10 Landbear bé’l‘f"mj --------------- 34
Vom Rasen zur Naturwiese . . .. ... .. 11 Wieviel Garten braucht der Mensch? 35
Die Naturwiese und ihr Schnitt .. . .. 12 Wegebau ............... ... 36
Von Sensen und Sensenzubehor . . . . . 13 Hiigel- und Hochbeete ............ 39
Wasser im Garten ................ 16 Bauanleitung Hiigelbeet ........... 4
Der Gartenteich . ................. 17 Bauanleitung Hochbeet ........... 43
Planungsiiberlegungen ............ 18 Bodenbearbeitung im natur-
Bauanleitung Folienteich .......... 22 nahen Garten ................... 44
Die Hecke im naturnahen Garten . .. 26 Gartengerdte .................... 46
Steine im naturnahen Garten ....... 27 Vom Boden, seiner Bedeckung
i und Erndhrung . ... oLl 47
Blumen im Naturgarten ........... 28
. . Das Bodenleben ................. 48
Unkrduter — Zeigerpflanzen ........ 28
. LuftimBoden ................... 50
Zeigerpflanzen ........... ... ..., 30 Bod b 51
odenprobe ....... ... ... o ool
Zeigerpflanzen fir Bodenstruktur . ... 31 B p
. . Grindlnger ..................... 52
Zeigerpflanzen fiir den Humusgehalt .
imBoden . ..o 33 Leguminosen . ................... 57

Bibliografische Informationen | HE
https://d-nb.info/1233129295 digitalisiert durch IONAL
BLIOTHE


https://d-nb.info/1233129295

Die Versorgung des Gartens mit

Dinger............ ... ... ..... 58
Der pH-Wert des Bodens .......... 64
Die wichtigsten Dingemittel im

Bioanbau ............ ... ... ... 66
Humus und Bodenfruchtbarkeit . . . .. 69
Herstellen von Kompost ........... 71
Kompost verwenden .............. 75

Bauanleitung Kompostsilos aus Holz 76

Bauanleitung Kompostsilo aus Stein .. 78

3. Siien und Pflanzen . ............. 79
Mulchen ... ... ... . o oL 82
Giellen und Wassern flir gutes
Wachstum ........... ... 85
Vom Gielen .................... 85
Ernteverfriihung und Pflanzenanzucht 86
Friihbeetkasten (Bauplan) .......... 88
Weitere Bauhinweise ............. 89
Bauplan fiir einen Wanderkasten . ... 94

Schutzmalinahmen fir Saaten und
Jungpflanzen ...... ... ... o L 95

Pflanzenanzucht auf der Fensterbank 96

4. Gemiise — P/anunj und Anbau . .. 97

Die klassische Fruchtfolge . ......... 97
Haupt-, Zwischen-, Vor- und

Nachkultur . ..................... 98
Phytonzide und Mischkultur . ... ... 100
Der Gemiiseanbau .............. 108

S. Hell- und Kiichenkriater .. . . . ..

Hausteemischungen .............

6. Beervenobst im Garten . ... ... ...

Erdbeeren .....................

Himbeeren ....................

Stachelbeere ...................

7. Baumobst im Garten .. ... ... ...
Pflanzen von Bdumen ............
Pflanzen von Buschen . ...........
Der Obstbaumschnitt ............
Baumformen ...................
Pflanzschnitt ...................
Kronenaufbau ..................
Erziehungs- oder Aufbauschnitt .. ..
Ertrags- oder Erhaltungsschnitt . . . ..
Verjlingungsschnitt ..............
Steinobstschnitt .................
Der Baumanstrich ...............

Pflege- und DiingemaBnahmen
im Obstgarten ..................

Obstkrankheiten und -schadlinge . . .

8. Vom Lagern und Konservieren . ..
Die Lagerung im Keller ...........
Bauanleitung Obstregal ..........
Bauanleitung Kartoffelkiste ........

Uberwinterung im Freien .........



Erdkeller

Bauanleitung fiir einen
einfachen Erdkeller ..............

Konservierung durch Trocknen

Bauanleitung Trockenschrank . ... ..
Bauanleitung Solartrockenschrank . .
Milchsduregdrung ...............
Sauerkrautherstellung ............

9. Biologischer Pflanzenschutz
im Garten
Hilfs- und Pflegemittel
fur die Pflanzen

70. (/m‘erh’inﬂe fi‘ir No‘itz/[njc

Bauanleitung
Nistkasten fur Hohlenbriter .. .. ...

Bauanleitung
Freihdngender Nistkasten

Bauanleitung Halbhohle ..........
Die Vogellaube .................
Eine Nisthilfe flir Schleiereulen . . . ..
Nistrohre fir Steinkduze ..........
Weitere Nistgelegenheiten ........
Katzenschutz fiir Nistkdsten

Vogelbad und Tranke

Einige Insektenunterkiinfte ........ 214
Bauanleitung Igelhhle ........... 215
Bauanleitung Fledermauskasten . ... 217
Steinhaufen .......... ... ... ... 218
Ohrwurmbehausungen ........... 219
Winterquartier fiir Marienkafer . . . .. 219
Die Vogelfiitterung im

Winterquartier .................. 220

An/tanj

Hersteller von Pflanzenstarkungs-

und Diingemitteln ............... 221
Bodenanalysen ................. 222
Biologisches Saatgut ............. 222
Literaturempfehlungen ........... 222
Register ....................... 223



