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Vorwort

Die Polizei fasziniert Kinder aller Altersstufen. Bereits im Kinder-
gartenalter wollen Madchen und Jungen Polizist oder Polizistin
werden, denn als ,Freund und Helfer" ist die Polizei fur Kinder
ein Vorbild. Auch wegen der Gefahrlichkeit des Berufs ist das
Thema beliebt. Polizeiuniformen, Dienstwaffe, Handschellen
und Blaulicht l6sen Aufmerksamkeit und Respekt aus.

Die Beschaftigung mit der Polizei ist fur Kitakinder in der Regel
nicht neu, im stadtischen Umfeld sind Polizeiautos mit Sirenen-
geheul im Alltag prasent. Auch die Konfrontation mit medialer
Gewalt wird fir immer jingere Kinder zur Normalitat. Inwieweit
sie reale und mediale Gewaltdarstellungen verarbeiten kénnen,
hangt von ihrem Entwicklungsalter und ihrer emotionalen
Stabilitat ab. Fur alle gilt aber: Der Umgang mit dngstigenden
Bildern und Darstellungen von Gewalt, seien sie medial oder
real erlebt, muss erlernt werden. Die Annahme, man kénne
Kinder emotional abharten, wurde dabei von der Stressfor-
schung widerlegt. Ein zu hoher Stresslevel in der friihen Kindheit
beeinflusst die Gehirnentwicklung und das Lernen langfristig
negativ. Kinder bendtigen in erster Linie Sicherheit, damit sich
ihr neurobiologisches System entwickeln kann, ohne zu schnell
und haufig autonome Stressreaktionen auszuldsen (Angst,
Konzentrationsprobleme, Aggressivitat usw.) (vgl. Korte 2011).

Die Beschaftigung mit realen Gefahren kénnen wir Kindern
zwar nicht ersparen. Doch in Geschichten und Rollenspielen
erleben sie, wie aufregende Polizeieinsatze mit ihrem Beduirfnis
nach Sicherheit eine Verbindung eingehen. Die Polizei, die fur
Schutz sorgt und Kriminelle einsperrt, 16st bei Kindern emotional
sowohl Spannung als auch Erleichterung aus. Diesen Effekt
kennen auch Erwachsene, die gerne Krimis lesen: Durch die
Wiederherstellung von Recht und Ordnung oder durch nach-
vollziehbare Aufklarung und Ermittlung von Gewalttaten in
fiktiven Geschichten tritt eine beruhigende Wirkung ein.

Die vorliegenden Projektideen zum Thema Polizei
schaffen ausreichend Zeit fiir Spiel und Fantasie.
Hier finden Kinder Schutzraume, in denen sie
ihre Angste spielerisch bewaltigen. Indem
sie sich mit der Polizei identifizieren, er-
fahren sie das gute Geflhl von Sicherheit.
Ich wiinsche lhnen und den Kindern eine
anregende Projektzeit!

Regina Bestle-Kérfer



Padagogische Einfihrung in die Projektarbeit

Projekte in der Kita

Wer die Gegenwart und Zukunft mitbestimmen und mitge-
stalten mdchte, sollte von klein auf die Méglichkeit bekommen,
seiner Neugier auf den Grund zu gehen und eigene kreative
Ideen mdglichst selbsttatig verwirklichen zu kénnen. Zusammen
mit anderen Kindern, mit Eltern und padagogischen Fachkraf-
ten — in einem Dialog auf Augenhéhe — kénnen Kinder sich
ihre Lebenswelt auf vielfaltige Art und Weise erschlieBen und
begreifbar machen. Projektarbeit in der Kita, die sich Gber einen
langeren, selbst gewahlten Zeitraum mit einem Thema intensiv
beschaftigt, setzt an den BedUrfnissen und Interessen der Kinder
an und vermittelt ganzheitliche Lernerfahrungen: Entdeckendes
Lernen, Exploration, Offnung des Sozialraums, Beobachten,
Forschen, gemeinsames Reflektieren und Prasentieren bilden die
Grundpfeiler einer auf Partizipation, Inklusion, Kooperation und
Vielfalt basierenden Projektarbeit. Projektarbeit ist Bildungsarbeit,
die den Selbstbildungsprozess des Kindes unterstitzt. Die Eigen-
initiative jedes Kindes, sein kreatives Potenzial, die Entwicklung
von Selbststandigkeit und Verantwortungsbereitschaft sollen
durch die Projektarbeit besonders gefordert werden.

Die padagogische Fachkraft

Im Rahmen der Projektarbeit wird die padagogische Fachkraft
die Eigentatigkeit der Kinder, im Sinne einer Prozessbegleitung,
unterstltzen. Kinder kédnnen so zu Gestaltern und Gestalterin-
nen ihres eigenen Lern- und Selbstbildungsprozesses werden.
Das setzt ein Umdenken in der padagogischen Haltung voraus.
Projektarbeit in der Kita erfordert Mut, die vertrauten pada-
gogischen Wege flr einen bestimmten Zeitraum zu verlassen
und dem natdrlichen Explorationsverhalten und der Neugier
der Kinder mehr Raum zu geben. Die Fragen der Kinder nach
dem Wieso, Weshalb, \Warum werden von der padagogischen
Fachkraft durch anregungsreiche Projektangebote geférdert und
flieBen in die Projektgestaltung mit ein. Die wertschatzende Be-
ziehungsarbeit bleibt, neben der gewlinschten Unterstiitzung
von Selbststandigkeit, Partizipation und Selbstbildung, auch
wahrend der Projektarbeit der wichtigste Grundpfeiler des
Bildungserfolgs. Die Ermutigung, die Kinder von der padago-
gischen Fachkraft auf diese Weise erfahren, bildet die Basis fur
die Entwicklung wichtiger Soft Skills wie Konflikt- und Team-
fahigkeit, Empathie und emotionaler Impulssteuerung.



Impulsgeber fir die Projektpraxis

Die vorliegenden Projektideen zum Thema Polizei verstehen
sich als Impulsgeber fur die Praxis. Sie beinhalten vielfaltige
Ideen zur Projektarbeit in Theorie und Praxis und wollen Ihre
eigenen Projektideen aufgreifen, ergénzen und bereichern. Die
Beschreibung von Lernzielen, Bildungsbereichen und Angaben
zur GruppengroBe soll dazu beitragen, die Vorbereitungszeit
fur lhre Projektarbeit im padagogischen Alltag zu minimieren.

Projektprasentation und Reflexion

Besonders wichtige Bestandteile der Projektarbeit in der Kita
sind die Reflexion und Prasentation, jeweils im Anschluss an
eine durchgeflhrte Aktion oder Projekteinheit. In den Refle-
xionsphasen sollen die Kinder mit gezielten Fragen angeleitet
werden miteinander ins Gesprach zu kommen. Dies starkt
sowohl ihre Sprachkompetenz als auch ihre sozial-emotionalen

Kompetenzen, indem sie lernen anderen Kindern
zuzuhoren und sich selbst mitzuteilen. Eingelibte
Frage- und Diskussionsrunden in jungen Jahren sorgen
langfristig dafUr, dass Kinder eine demokratische Gesprachskul-
tur einliben, die fur alle weiteren Bildungsprozesse in Schule und
spater im Beruf bedeutsam sind. Die abschlieBende Projektpra-
sentation (Familienfest, Ausstellung, Theaterauffihrung usw.),
an der jedes Kind partizipieren sollte, schafft eine Offentlichkeit
fUr erreichte Projektergebnisse und verdeutlicht Inr Engagement
fur die Vermittlung von Bildungsinhalten.

Einsatz von Bildmaterial

Auf 32 lllustrationen, die vom bekannten Bilderbuchillustrator
Hans-Giinther Déring liebevoll gezeichnet wurden, finden Sie
Gesprachsanlasse, Sachinfos, Bastelanleitungen oder einen
besonderen szenischen Blick auf Themenausschnitte rund um
die Polizei. Das farbenfrohe Bildmaterial kann mit den Kindern
zusammen betrachtet und als Einstiegs- oder Reflexionsimpuls
gezielt zum Einsatz kommen. So schaffen die lllustrationen
Sprachanlasse und kdnnen zu einer alltagsintegrierten Sprach-
forderung beim regelmaBigen Betrachten und Erzahlen bei-
tragen.



Hintergrundinformationen zum Einsatz der Polizei

Aufgaben der Polizei

Die Polizei ist das ausfuihrende Organ des Staates. Zu ihren
grundlegenden Aufgaben zahlt es, die 6ffentliche Ordnung
und Sicherheit zu gewahrleisten und diese unter bestimmten
Umstdnden wiederherzustellen.
Zum Schutz der 6ffentlichen Sicherheit gehoren die Einhaltung
von Recht und Gesetz, der Schutz des Staates, seiner Staats-
diener und der Burger und Birgerinnen. Auch wenn in jedem
Bundesland eigene Polizeistrukturen vorherrschen und eigene
Uniformen getragen werden, sind die Aufgaben der Polizei im
gesamten Land gleich. Die Polizei wird tatig bei der
- Bekdmpfung/Ermittlung von Straftaten
- Vorbeugung von Kriminalitat/Einbruch/Diebstahl
- Regelung des StraBenverkehrs/Aufnahme
von Verkehrsunféllen
- Ermittlung/Bekdmpfung der Inter-
netkriminalitat
- Ausbildung von Polizisten und Poli-
zistinnen

- Unterstitzung der Feuerwehr

- Bewachung von Objekten

- Begleitung von Demonstrationen

- Sicherung der Wasserstral3en (Wasserschutzpolizei)

Verkehrserziehung

Auch wenn Kinder im Vorschulalter mit der Komplexitat des
StraBenverkehrs noch Uberfordert sind, ist es hilfreich, bereits
in der Kita Gber Gefahren im StraBenverkehr zu sprechen und
wichtige Regeln beim Uberqueren einer StraBe einzutiben.
Dabei sollte unbedingt beachtet werden, dass Kinder anders
sehen und horen als Erwachsene und sich noch leicht ablenken
lassen. Die Wahrnehmungsreize im Verkehr sind vielféltig und
fur Kinder hoch spannend. Da fallt es schwer, alles gleichzeitig
im Blick zu behalten, sich mit anderen zu verstandigen, Zeichen
zu geben, Gefahren zu beurteilen und Entscheidungen zu
treffen. Lassen Sie Kinder im Vorschulalter aus diesem Grund
im StraBenverkehr nicht allein.



Ful3ganger-Fuhrerschein

Im Polizeiprojekt kénnen Kinder von einem Polizisten oder einer Polizistin Grundlegendes zur sicheren Uberquerung einer StraBe
lernen und an einem FuBgéngertberweg mit Zebrastreifen oder FuBgangerampel eintiben. Sie lernen wichtige Regeln im Stra-
Benverkehr kennen, und mit dem Erwerb eines FuBBganger-Fiihrerscheins werden sie flr sicheres Verhalten im StraBenverkehr
sensibilisiert und gut vorbereitet. Unter der Projektkategorie ,,Mit allen Sinnen” finden Sie auf S.39 Ideen zur praktischen Um-
setzung der Verkehrserziehung in der Kita mit einem Verkehrsparcours und zum FuBgéanger-Fhrerschein.

Der Inhaber oder die Inhaberin dieses FU Bga nger_

FuBganger-Fihrerscheins
- kennt alle Verkehrszeichen fiir FuBganger
und FuBgangerinnen T
- weiB, wie man sich im StraBenverkehr kleidet,
um gesehen zu werden
- weiB, wie man eine StraBe an einer Ampel
sicher Uberquert
- weil3, wie man eine StraBBe an einem Zebrastrei-
fen sicher Uberquert

- kennt die Notrufnummern von Polizei _
und Feuerwehr
- kennt seinen/ihren Namen und Adresse




Ablauf des Polizeiprojekts

Aufbau und Inhalte

Vier Einfihrungsideen und vier Ideen zum Projektabschluss
bilden die Klammer fir die Projekt-Kapitel: ,Schutzpolizei —
Hilfe in der Not”, , Verkehrspolizei — Verkehrserziehung”,
Kriminalpolizei — Raubern auf der Spur” und ,,Beruf Polizist
und Polizistin“. Hier finden Sie Anregungen zur Beschaftigung
mit dem Polizei-Notruf, den Aufgaben der Schutz-, Verkehrs-
und Kriminalpolizei und dem Berufsbild. Auch die spielerische
Beschaftigung mit der Rolle eines Raubers oder Diebs bringt
Kindern im Polizeiprojekt viel Spal3.

Jedes Kapitel umfasst sechs Projektkategorien, die in jedes

Unterthema einfiihren und es vertiefen:

- Alle Kapitel starten mit einem Einstiegsimpuls, in dem
die Kinder spielerisch an das jeweilige Projektthema heran-
gefiihrt werden.

- Im Rollenspiel haben die Kinder die Mglichkeit, in die
Rolle der Polizei, aber auch in die Rollen von Raubern und
Dieben zu schltipfen.

Die Offnung der Kita nach auBen in
der Kategorie Umwelt entdecken

ermoglicht den Kindern im Rahmen
des Projektthemas, Erfahrungen au-
Berhalb der Kita zu sammeln. Sie finden
Anregungen fUr den Besuch einer Polizei-

wache, fir das Eintiben von Verkehrsregeln als FuBganger/
FuBgangerin und flr eine Spurensuche im Wald.

Damit Kinder mit allen Sinnen lernen, bietet das Polizei-
projekt Praxisideen zur Arbeit eines Polizeihundes und zum
Erwerb eines FuBBganger-Fihrerscheins. Auch die Detektiv-
arbeit im Rahmen eines Wahrnehmungsspiels und einer
Schneemann-Geschichte kommt nicht zu kurz.

In der Projektkategorie Kreatives Gestalten konnen Sie
anregen eine Polizeimitze, Polizeikelle, Handschellen und
ein Kartongefangnis herzustellen oder Zebrastreifenbilder,
eine Polizeiauto- oder Hubschrauberlaterne zu basteln.

Die Kategorie Prasentation ermoglicht den Kindern Ergeb-
nisse des Projekts bei einer Auffiihrung (z.B. Polizeilieder,
Verkehrsrallye, Polizeitheater) im Rahmen eines Polizeifestes
in der Kita zu prasentieren.




